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A FACTU reiventa-se em
tempos de isolamento
imposto pelo Covid-19

Temos vivido um momento que exige
intensa atencéo e cuidados no sentido de
reduzirmos a circulagdo do novo
Coronavirus (COVID-19) e contribuirmos
com a saude publica. Cuidados com a
prevencédo, aprendizado e aulas remotas
diarias sé&o rotinas na FACTU. Queremos
sempre proporcionar uma experiéncia
unica de aprendizado, de forma segura e
confiavel para todos, mesmo em tempos
de pandemia. Para isso promovemos
melhorias técnicas no sistema web da
totvs e utilizamos de aplicativo, fazendo
com que as aulas acontegam, mesmo que
remotamente. Estamos sempre
buscando, ao longo dos ultimos dias,
novidades e boas praticas para manter a
sua rotina de estudos com produtividade,
estabilidade e segurancga.

Estamos trabalhando todos os dias para
que seus estudos ndo sejam de forma
alguma prejudicados.

Uma webinar que movimentou o curso de Ciéncias Contabeis

Resultados na Era Digital: Perfil do
Profissional que busca a Alta Performance

Com Sidney Pires Martins

Homenagem as
funcionarias e académicas
pelo Dia Internacional
da Mulher

No dia 08 de margo, € comemorado o Dia
Internacional da Mulher, por isso a FACTU
realizou no dia 06 de mar¢co uma tarde mais
que especial as suas funcionarias, que
receberam dicas para auto maquiagem,
participaram de sorteio de brindes e rosas
oferecidas pela direcao. A noite, no inicio
das aulas, colaboradoras agraciaram as
académicas com uma doce recepgao pelo
Dia Internacional da Mulher. Foi oferecido
as homenageadas uma mensagem € um
bombom, um ato simbdlico, mas muito
significativo.

A Instituicdo agradece o apoio das
empresas:

Floricultura Rosa de Saron, Daniela
Manicure, Carol Cabeleireira, Paulu Joias,
BY CARE - Clinica Especializada em
Servigos de Saude e Estética - Loja Tempo
Certo, Maquiadora Leticia Mendes, Ellite
Acessorios e Make, Loja Coco Unai.

Todos os dias é dia da Mulher!
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Destaque do
Ano em Educacao
Superior pela Imagem
e Propaganda

A FACTU recebeu o certificado de
consagracao publica, como destaque
do ano de 2020, na atividade
Educacao Superior, pela pesquisa de
preferéncia e simpatia popular
realizada pela Imagem Propaganda e
Marketing. A entrega do certificado foi
realizada no Espago Canoa e contou
com a presencga da coordenadora do
curso de Agronomia, Francilene
Lima, da secretaria executiva,
Andreia Caetano, da Assessora de
Imprensa, Elaine Santiago, e do
representante da AEPU, Orivaldo

Capanema.
Em 23 anos de trabalho, a FACTU se

tornou uma das maiores instituicbes
de ensino do Noroeste de Minas, com
diversos egressos brilhando
profissionalmente em todas as
regides do Brasil e do mundo.
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DICAS DO NAPP - FACTU

Por: Psicologa Thalita Cordeiro - Coordenadora do NAPP - Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e profissional da FACTU
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Caros Académicos:

Em tempos da atual pandemia em que
estamos vivendo e pensando em seu bem
estar emocional, seguem algumas
orientagcdes que serdo significativas para
passarmos esse momento:

1) Mantenha uma rotina! Levante no horario
habitual. Sabemos que dormir até mais tarde
é tentador, mas tente ndo fazer isso todos os
dias, pois a tendéncia é ficarmos deprimidos
quando dormimos excessivamente.

2) Faga sua higiene pessoal. Tome um
banho ao acordar, mantenha sua rotina de
higiene pessoal, coloque uma roupa
confortavel, mas nao fique de pijama o dia
todo. Arrume a cama, mantenha a limpeza
da casa para que o seu ambiente fique
asseado e voceé se sinta produtivo e disposto
neste periodo.

3) Conecte com sua Espiritualidade: Leia
sobre aquilo que vocé acredita, participe de
encontros online, reze ou ore a sua maneira.
O importante é conectar-se com aquilo que
vocé acredita e que Ihe dé esperanca.

4) Gerencie seus pensamentos: Saiba que a
natureza da sua mente sdo pensamentos
automaticos. Em outras palavras, sua mente
foi feita para pensar, e é o que ela faz.
Procure cursos online. Neste momento
existem varios profissionais e empresas que

estdo disponibilizando gratuitamente
conteudos nas mais diversas areas
aproveite a oportunidade!

5) Alimentagao, Imunidade: Programe a sua
alimentagdo da semana; Compre apenas
aquilo que for necessario. Nao estoque
comida, muitas pessoas com menores
condi¢gbes poderao ficar prejudicadas pela
falta, se todos agirem assim.

6) Defina seu lugar de estudo: Com certeza
vocé conhece alguém que consegue estudar
em qualquer lugar. Mas a grande maioria dos
estudantes se distrai facilmente. Porisso que
€ muito importante escolher um ambiente
tranquilo e organizado, garantindo que vocé
nao seja distraido pelo que acontece a sua
volta. Tire volume de livros ou demais
materiais que ficam em sua volta e deixe
somente o material de anotagdo e apoio
junto com vocé.

7) Respeite seus horarios: E necessario
fazer pausas semelhante as que acontecem
durante as aula presenciais. Nao Vire noite
estudando. Seu sono precisa existir, pois é
através da recuperagao do sono que
conseguimos reorganizar nossa memoria e
atencao.

Sabemos que nao esta sendo facil para
todos nos, Docentes e Académicos, lidarmos
com a nova metodologia de ensino. Mas uma
coisa sabemos: que juntos somos mais
fortes e conseguiremos sair desse momento
com muito amadurecimento e crescimento
emocional e nas relagdes!

Estimo que tenham feito uma 6tima leitura!

Psicologa Thalita Cordeiro

O Universitario FACTU, um novo
Q olhar para a comunidade académica

Trata-se de um novo jornal universitario,
cuja identidade visual, nome e projeto
foram estudados para um novo tempo.
Leve e atualizado com o que ha de mais
moderno no jornalismo. A FACTU
merece, vocé merece!

Assessoria de Imprensa FACTU
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NAC - Nucleo de Apoio Académico

NAPP - Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e
Profissional

NPJ - Nucleo de Praticas Juridicas
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Programas de Apoio Académico

- PRONIFACTU - Programa de Nivelamento
- Programa de Estagio e Monitoria

- Programa de Apoio Financeiro

- Programa Préprio da FACTU/Bolsas de
Estudo
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EGRESSO DO CURSO DE ADMINISTRACAO
DA FACTU SE REINVENTA
NO COMERCIO

"Acordar cedo todos os dias e lutar
por um pais melhor. Sempre tive o
sonho de empreender, ter o
reconhecimento por esse momento
nao tem preco. S6 tenho a
agradecer familia, amigos,
parceiros e colaboradores da
Maximus Camisaria. Que Deus
ilumine nossos caminhos e nunca
deixe faltar forga de vontade. Nunca
desistir, porque somos do tamanho
de nossos sonhos."

Danilo Junior Campos, proprietario
da camisaria € egresso do curso de

Administracdo da FACTU, além de
parceiro € motivo de orgulho para a
instituicdo. Em momento de
tamanha crise ndo s6 para Unai ,
mas mundial, Danilo viu que as
oportunidades estdo sempre
surgindo. Basta estar atento e
preparado para aproveitar. Com a
demanda de mascaras para a
prevencdao do COVID-19, nao foi
diferente. Manteve seu quadro de
funcionarios e viu sua empresa se
remodelar para atender a
populagao.

UMA WEBINAR QUE MOVIMENTOU O CURSO DE
CIENCIAS CONTABEIS
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Mesmo com este momento dificil em podem nos auxiliar na nossa vida
que estamos vivendo ndo podemos profissional. Com o intuito de trazer

deixar de adquirir conhecimentos que

informacéo e conhecimento, no ultimo

dia 06 de maio, aconteceu um
webnario com o prof. Sidney Pires
Martins, com o tema: Resultados na
Era Digital: perfil do profissional que
busca a alta performance. "O
Professor Sidney nos transmitiu de
maneira descontraida e ao mesmo
tempo envolvente. Deixou claro que
se deve buscar conhecimentos,
aperfeicoamento, sempre adequando
e atualizando para o mercado de
trabalho como, por exemplo, saber
inglés. O profissional da era digital
tem que mostrar seu potencial, para
que o cliente o valorize e dé sua
devida importancia ao servigo
prestado. Falou também, das
Geracgdes X,Y,Z. Achei muito
importante quando deu como
exemplo se tivéssemos uma visao
ampla e com clareza como era a
espada do ThunderCats, podendo
assim ampliar a visdo do futuro
problema, com possiveis solugdes,"
avaliou Deni Cavalcante do 5° periodo
de Ciéncias Contabeis.

O Universitario
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NA FAZENDA EXPERIMENTAL DA
FACTU OS ACADEMICOS
APRENDEM NA PRATICA

A Instituicdo dispbée de uma area
propria onde os alunos podem realizar
suas aulas praticas, além de
desenvolverem seus experimentos,
Fazenda Experimental. A principal

. finalidade da Fazenda Experimental

Morada Nova é subsidiar as
atividades praticas do Curso de
Agronomia da FACTU, servindo de

#8 laboratorio para a area agricola e de
—" zootecnia. Neste envolvimento dos

§ académicos com o campo, diversas

atividades sdo desenvolvidas em
forma de ensino, pesquisa e

extensdo, onde o aluno acompanha
todos os passos desenvolvidos no
setor produtivo. Na area de
horticultura foi implantada a Irrigagao,
pelas proprias méos dos alunos, com
supervisdo e acompanhamento do
professor da disciplina de Irrigagao,
Doutor Paulo Sergio C. Batista.

O Agro nao para!

|

O professor do curso de Agronomia,
Dr. Igor Alexandre de Souza, realizou
a coleta de solos na Fazenda Olhos
D'agua, em Unai. A acéo faz parte do
projeto Cafeicultura de Precisao que
o Dr. Igor desenvolve em parceria
com o Dr. Wesley Santiago, professor

da UFVJM. “A caracterizacgao fisica,
quimica e morfolégica do solo é uma
ferramenta de manejo extremamente
importante para maximizar os
resultados da producédo e minimizar
os custos”, afirma o professor. As
etapas seguintes do projeto estéo

Nossas aulas estio acontecendo remotamente, mas nossos professores seguem
desenvolvendo projetos de pesquisa e extensio.

sendo realizadas no laboratério da
FACTU e contam com a participacao
de alguns discentes. Nesta etapa,
participaram o Eng. Agrobnomo lago
Bastos e os estudantes de
Agronomia Justiniano Diogo e
Vinicius Ribeiro.

O Universitario
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MM. JUIZ DE DIREITO RAFAEL LOPES LORENZONI
FALA AOS ACADEMICOS SOBRE SEU DIA A DIA

No ultimo de 23, os alunos do 9° exemplo, as mudancgas legislativas
periodo do Curso de Direito recentes,osdesafiosdamagistratura.
participaram de uma palestra Rafael Lopes Lorenzoni. Juiz de
proferida pelo MM. Juiz de Direito Direito e Professor Universitario.
Rafael Lopes Lorenzoni sobre o diaa Especialista em Direito Penal e
dia dele como Juiz. Ele falou arespeito Processual Penal; Direito Empresarial;
de diversos assuntos, como, por DireitoEleitoral.

DIA DO EN FERMEIRO 12demaio
Dia do Enfermeiro

O Dia Internacional do Enfermeiro é
celebrado em 12 de maio. Este dia
visa relembrar a importancia destes
profissionais na prestacdo de
cuidados de saude a populagcdo em
geral. Os enfermeiros sdo como anjos
da guarda! Ofertam carinho, conforto
e minimizam a dor! Com o intuito de
homenagear esta profissdo tao
importante a nossa sociedade foi Lourencgo, Juliana Lacerda Machado N
realizada uma aula comemorativa e Simone Camargo.
neste 12 de maio de 2020 aos Nesta oportunidade os académicos | Farabéns a todos

n - , . os profissionais da
académicos do 9° periodo de foram presenteados com um brinde Enf':;.rm;,gem

enfermagem. o personallza_ldo como gesto de cgrlnho R -
A comemoracao virtual contou com a ereconhecimento de toda a equipe da 4 nossa saide, 0s Noss0s cumprimentos nesta data
presenca das professoras Luciene FACTU. o Sepacit. Coniido bas AT 2 s DEDICHZ AR

Colagao de Grau emociona formandos da FACTU 31/01/2020

AFACTU realizou mais uma Colacéo de Grau na histéria da Instituigao.
Formandos de Administracdo, Agronomia, Ciéncias Contabeis, Direito,
Educacdo Fisica, Enfermagem e Pedagogia viveram um momento
unico, com a presenca de centenas de amigos, familiares, egressos da
s instituicdo, professores e funcionarios da FACTU. Mais do que uma
celebragdo emocionante para os alunos, a ceriménia também é algo
que enche de alegria os docentes colaboradores da Instituicdo. Para o
diretor geral da FACTU, Adalberto Capanema, que concedeu outorga
‘2% de grau aos formandos, a solenidade significa na vida dos graduandos
o fim da jornada académica e o inicio da profissional, e isso representa
para ainstituicdo a sensacéo de dever cumprido.

Desejamos sucesso aos formandos!!!

O Universitario
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ACADEMICOS DO 1° PERIODO DO CURSOS DE
EDUCACAO FISICA E PEDAGOGIA PARTICIPARAM DA
I1 EDICAO DOS JOGOS DA PAZ

Um ambiente destinado a aprender
muito mais do que disciplina, mas sim
valores para a vida toda. Com esse
pensamento, a Professora Ma. Maria
Aparecida de Oliveira desenvolveu o
projeto Jogos da Paz. As atividades
foram organizadas por estudantes do
5° periodo de Educacédo Fisica e
chamaram a atencdo os aplausos
apos a leitura das regras dos jogos,
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além da visivel integracédo e espirito
de alegria entre os estudantes. A
avaliagdo dos estudantes envolvidos
na execucao do projeto foi realizada
de forma continua mediante a
participacdo e desempenho dos
mesmos. Durante os jogos, que foram
realizados no CIELC, os alunos foram
avaliados, sobretudo, quanto a sua
postura na participacédo das

atividades, aplicando os valores
explorados ao longo do
desenvolvimento do projeto, com
destaque para cooperacgao e respeito
mutuo. O artigo 12, inciso X da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDBEN n° 9.394/96),
determina que as escolas devem
“‘estabelecer acdes destinadas a
promover a cultura de paz”. (BRASIL,

LUTA ANTIMANICOMIAL

18 de maio, o Dia Nacional da Luta
Antimanicomial. Esta data simboliza a
luta social marcada pela
transformacédo dos servigos de
assisténcia a saude ao doente mental .

A Lei 1026/2001 caracteriza os
cuidados em saude mental de forma
ampliada e com o olhar de acolhimento
e insercao social da pessoa em
sofrimento psiquico . Esta campanha
elaborada pelos académicos do 9
periodo de Enfermagem junto a

professora Simone Camargo vem
sensibilizar a todos que prender ndo é
tratar! Liberdade é direito! Liberdade é
respeito! “ E necessario se espantar ,
se indignar e se contagiar. S6 assim &
possivel mudar a realidade. “ Nise da
Silveira— 12 psiquiatra brasileira.

20de maio

J Laa d{? s

“A educacdo e a arma mais podernsa que voce
pode usagpara mudar o mundo.

Neison Mande.'a.
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